
Wir stellen uns vor!

 
Ambulante 
Ergotherapie

 Fachgebiet Neurologie



Ergotherapie

Was beinhaltet Ergotherapie? 

 Ergotherapie beruht auf medizinischen 
   und sozialwissenschaftlichen Grundlagen 

 Ergotherapie ist ein ärztlich 
   zu verordnendes Heilmittel

Ergotherapie hat das Ziel

Menschen mit Einschränkungen im alltäglichen 
Leben, die durch Verletzungen, Krankheiten und 
Behinderungen hervorgerufen werden, die größt-
mögliche Lebensqualität und Selbstständigkeit zu 
ermöglichen.



Wann kommt Ergotherapie im Bereich
Neurologie zum Einsatz?

 Cerebrale ischämische Erkrankungen
   (z.B. Schlaganfall) 

 Parkinson Syndrom 

 Zustand nach operativer Behandlung 
   bzw. Bestrahlung von Tumoren des Gehirns  
   und des Rückenmarkes 

 Zustand nach Schädel-Hirnverletzungen 
   Entzündliche Erkrankungen von Gehirn und
   Rückenmark (z.B. Multiple Sklerose) 

 Zustand nach Verletzung des Rückenmarkes



unsere speziellen Angebote für Sie

In großzügigen, gut ausgestatteten Therapie- 
räumen erwartet Sie eine individuell auf Sie und 
Ihre Bedürfnisse abgestimmte Einzeltherapie.

Ziele und Behandlungsformen 

 Übungen zur Verbesserung von zentral 
   bedingten Störungen wie z.B. Grob- und 
   Feinmotorik sowie Kraftentfaltung 

 Training von Alltagsaktivitäten in Hinblick 
   auf die persönliche, häusliche und berufliche
   Selbstständigkeit 

 Beratung und Anpassung notwendiger Hilfs-
   mittel Therapie vorhandener neuropsycholo-
   gischer Defizite wie z. B. Gedächtnis-, Konzen-
   trations- und Aufmerksamkeitsstörungen 

 Sensibilitätstraining mittels wahrnehmungs-
   fördernder Reize 

 Fascilitation physiologischer Bewegungsabläufe

Die oben genannten Ziele werden durch den 
Einsatz verschiedener Behandlungsansätze 
erreicht wie z.B. Bobath Konzept, PNF, Perfetti 
Konzept, Spiegeltherapie u.W.

Ergotherapie – 

Hilfe für mehr Selbstständigkeit 

und Lebensqualität



Wie können Sie uns erreichen?

Persönliche Terminabsprachen in der Therapieplanung 
des MediClin Reha-Zentrums Bad Düben:

Montag – Freitag 	 10.00 bis 12.00 Uhr
			   14.00 bis 15.00 Uhr

Telefon			   03 42 43 79-2160 
Therapieleitung 		 03 42 43 79-2124 

Es erwartet Sie das kompetente freundliche 
Team der Ergotherapie im MediClin Reha-Zentrum 
Bad Düben.

WEITERE INFORMATIONEN



MediClin
Reha-Zentrum Bad Düben
Gustav-Adolf-Straße 15
04849 Bad Düben 
Telefon	 03 42 43 79-0
Telefax	 03 42 43 250 81
info.bad-dueben-reha@mediclin.de 
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www.reha-zentrum-bad-dueben.de

Anfahrtsbeschreibung


