WIR STELLEN UNS VOR!

AMBULANTE
ERGOTHERAPIE

> Fachgebiet Neurologie

MEDICLIN“
REHA-ZENTRUM
BAD DUBEN



= =
ERGOTHERAPIE

WAS BEINHALTET ERGOTHERAPIE?

> Ergotherapie beruht auf medizinischen
und sozialwissenschaftlichen Grundlagen

> Ergotherapie ist ein arztlich
zu verordnendes Heilmittel

ERGOTHERAPIE HAT DAS ZIEL

Menschen mit Einschréankungen im alltaglichen
Leben, die durch Verletzungen, Krankheiten und
Behinderungen hervorgerufen werden, die groBt-
mogliche Lebensqualitat und Selbststandigkeit zu
ermdglichen.




WANN KOMMT ERGOTHERAPIE IM BEREICH
NEUROLOGIE ZUM EINSATZ?

»> Cerebrale ischémische Erkrankungen
(z.B. Schlaganfall)

> Parkinson Syndrom

> Zustand nach operativer Behandlung
bzw. Bestrahlung von Tumoren des Gehirns
und des Ruckenmarkes

»> Zustand nach Schadel-Hirnverletzungen
Entzlndliche Erkrankungen von Gehirn und
Ruckenmark (z.B. Multiple Sklerose)

> Zustand nach Verletzung des Riickenmarkes




ERGOTHERAPIE -

Hilfe fir mehr Selbststiandigkeit
und Lebensqualitat

UNSERE SPEZIELLEN ANGEBOTE FUR SIE

In groBzlgigen, gut ausgestatteten Therapie-
raumen erwartet Sie eine individuell auf Sie und
Ihre BedUrfnisse abgestimmte Einzeltherapie.

ZIELE UND BEHANDLUNGSFORMEN

> Ubungen zur Verbesserung von zentral
bedingten Stérungen wie z.B. Grob- und
Feinmotorik sowie Kraftentfaltung

> Training von Alltagsaktivitaten in Hinblick
auf die personliche, hausliche und berufliche
Selbststandigkeit

2 Beratung und Anpassung notwendiger Hilfs-
mittel Therapie vorhandener neuropsycholo-
gischer Defizite wie z. B. Gedachtnis-, Konzen-
trations- und Aufmerksamkeitsstérungen

> Sensibilitatstraining mittels wahrnehmungs-
fordernder Reize

> Fascilitation physiologischer Bewegungsablaufe

Die oben genannten Ziele werden durch den
Einsatz verschiedener Behandlungsansatze
erreicht wie z.B. Bobath Konzept, PNF, Perfetti
Konzept, Spiegeltherapie u.W.



WIE KONNEN SIE UNS ERREICHEN?

Personliche Terminabsprachen in der Therapieplanung
des MEDICLIN Reha-Zentrums Bad Duben:

Montag - Freitag 10.00 bis 12.00 Uhr
14.00 bis 15.00 Uhr

Telefon 03 42 43 79-2160

Therapieleitung 03 42 43 79-2124

Es erwartet Sie das kompetente freundliche
Team der Ergotherapie im MEDICLIN Reha-Zentrum
Bad Duben.

WEITERE INFORMATIONEN
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