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Prävention l Akut l Reha l Pflege
MediClin – Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe

MediClin Reha-Zentrum Bad Düben
Bad Düben

Fachklinik für Orthopädie
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Fachklinik für Neurologie

 

 

Stationäre, teilstationäre und ambulante Rehabilitation „IRENA“

Fachkliniken



Fachklinik für Orthopädie

Behandlungsschwerpunkte

n Wirbelsäulen-Syndrome einschließlich Bandschei-
benvorfall mit radikulärer Symptomatik bei abklin-
gender Akutsymptomatik bei chronischen bzw. 
chronisch-rezidivierendem Krankheitsbild mit senso-
motorischen Ausfallerscheinungen und/oder fixiert-
er Fehlhaltung

n Z.n. Bandscheiben-OP bei muskulärer Dysbalance, 
postoperativ persistierenden Schmerzen und/oder 
sensomotorischen Ausfallerscheinungen

n Z.n. endoprothetischer Versorgung des Hüft-, Knie- 
und Schultergelenkes

n Z.n. offen operierter komplexer Instabilität des 
Kapselbandapparates des Kniegelenkes

n Z.n. operativer Versorgung von Rotatorenmanschet-
tenrupturen, habitueller Schulterluxation, chronis-
cher Schultersteife

n Z.n. konservativ oder operativ versorgten Frakturen 
der großen Röhrenknochen mit Gelenkbeteiligung

n Z.n. Amputation

n Z.n. stabilisierenden oder korrigierenden 

 Operationen an der Wirbelsäule einschließlich 
konservativ versorgter Wirbelfraktur

n Z.n. größeren Umstellungsoperationen

Dipl.-Med. Stefan Rudloff
Facharzt für Orthopädie, Sportmedizin,  
Sozialmedizin, Hyperbarmedizin
Telefon 034243/79-2211
E-Mail stefan.rudloff@mediclin.de



Fachklinik für Kardiologie

Behandlungsschwerpunkte

Die Aufnahme zur Anschlussheilbehandlung erfolgt
schwerpunktmäßig

n bei koronarer Herzkrankheit 

n nach Myokardinfarkt

n nach entzündlichen Herzerkrankungen

n nach PTCA/STENT-Versorgung der Koronargefäße

n nach Operationen am Herzen aller Operations- 
indikationen, wie z.B. Herzklappen- und Bypass- 
operation

n nach ICD-/CRT-Implantationen

n bei chronischen, primären und sekundären  
Kardiomyopathien

n nach Lungenembolien

n bei Herzinsuffizienzen NYHA II und III  
unterschiedlicher Genese

n bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit  
(Fontaine II bis IV)

n Z.n. operativen und katheterinterventionellen  
Behandlungen an arteriellen oder venösen  
Gefäßen

n Z.n. thrombotischen Erkrankungen der  
Extremitätengefäße

n Z.n. elektrophysiologischer Therapieverfahren

Nikolay Kolev
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie
Telefon 034243/79-2215
E-Mail nikolay.kolev@mediclin.de



Fachklinik für Neurologie

Behandlungsschwerpunkte

n Z.n. Schlaganfall

n Weiterbehandlung nach Operationen an hirnversor-
genden Gefäßen

n Weiterbehandlung nach intracraniellen Hirngefäß-
operationen

n Z.n. zentralen Aneurysma-Angiomblutungen

n Z.n. schwerer diffuser Hirnschädigung (z.B. Hypoxie 
nach Herz-Kreislauf-Stillstand)

n Weiterbehandlung nach Operationen am Gehirn, 
Rückenmark und peripheren Nervensystem

n Unfallbedingte Schäden am Gehirn, Rückenmark 
und peripheren Nervensystem

n Sprach- und andere Hirnleistungsstörungen (nach 
Trauma, Schlaganfall oder Hypoxie)

n Folgezustand nach Encephalitis und Meningitis

n Multiple Sklerose

n Weiterbehandlung nach bösartigen Geschwulst-
krankheiten und bei malignen Systemerkrankungen 
am Zentralen Nervensystem

n Extrapyramidale Erkrankungen (z.B. Morbus Parkin-
son, Torticollis spasticus)

n Muskelerkrankungen (z.B. Dystrophien, Myositiden)

n Polyneuropathien

n Kleinhirnerkrankungen

n Epilepsien

Dr. med. Guido Waldmann
Facharzt für Neurologie, Sozialmedizin, Rehabilitations-
wesen und Geriatrie, Physikalische Therapie und 
Balneologie 
Telefon 034243/79-2213
E-Mail guido.waldmann@mediclin.de



Als interdisziplinäres Rehabilitationszentrum mit ins-
gesamt 266 Betten steht das MediClin Reha-Zentrum 
Bad Düben für ein leistungsfähiges medizinisches 
Versorgungskonzept, das der zunehmenden Kom-
plexität von Krankheitsbildern und damit neuesten 
diagnostischen und therapeutischen Erkenntnissen 
Rechnung trägt.

Integrierte Versorgung

Ein besonderer Vorteil unseres Standortes ist die 
Kombination von ambulanter Behandlung im MVZ, 
akut stationärer Behandlung im Krankenhaus und 
direkter nachfolgender Rehabilitation im benachbar-
ten Reha-Zentrum.

Die Vorteile dieser Integrierten Versorgung:
n Unsere Patienten sind in eine organisierte Be-

handlungskette eingebunden, die ihnen die ei-
gene, oft mühsame Suche nach den richtigen 
Spezialisten abnimmt. 

n Teure Doppel- und Mehrfachuntersuchungen 
sowie unnötige Belastungen für unsere Patienten 
werden vermieden. 

n Die Liegezeiten in der Akutversorgung werden 
verkürzt. 

n Die Übergänge von ambulanter, stationärer und 
rehabilitativer Versorgung sind besser koordi- 
niert. Lange Wartezeiten entfallen. 

n Die Behandlung erfolgt nach definierten Behand-
lungspfaden und auf dem neuesten Stand des 
medizinischen Wissens. 

n Durch standardisierte Nachuntersuchungen, 
nach Abschluss der stationären und rehabilita-
tiven Behandlung, werden Folgeerkrankungen 
vermieden oder eingeschränkt.

Das Reha-Zentrum



Hier finden Sie uns

Der staatlich anerkannte Kurort Bad Düben liegt einge-
bettet in eine der reizvollsten mitteldeutschen Land-
schaften: im bekannten Naturpark Dübener Heide. Un-
sere Klinik befindet sich mitten im weitläufigen Kurpark, 
der bereits 1846 angelegt wurde. 

Er bildet einen harmonischen Übergang von der Stadt in 
das angrenzende ausgedehnte Waldgebiet. Dort laden 
gut ausgebaute Wanderwege zu erholsamen Spazier-
gängen oder auch längeren Wanderungen ein.

Mit der Bahn



Mit der Bahn
Der ICE Bahnhof Leipzig ist nur 34 km von Bad Düben 
entfernt. Bei der Anreise mit der Bahn über den Haupt-
bahnhof Leipzig empfiehlt es sich ab dort mit dem stünd-
lich fahrenden Bus bis zur Haltestelle Bad Düben, Wald-
krankenhaus und Reha-Klinik weiter zu reisen. Der Bus 
hält direkt am Klinikgelände. Die Fahrzeit beträgt ca. 52 
Minuten.

Mit dem Auto
Bad Düben liegt 34 km nördlich von Leipzig und 34 km 
südlich von Wittenberg und ist über die Autobahnen 9 
und 14 sowie die Bundesstraßen 2, 107 und 183 gut 
erreichbar. In Bad Düben folgen Sie der Beschilderung 
zum Kurgebiet. Über die Zufahrt Gustav-Adolf-Straße ge-
langen Sie zum Parkhaus, wo Sie Ihr Fahrzeug abstellen 
können. Anschließend folgen Sie der Beschilderung zum 
MediClin Reha-Zentrum.

Mit den folgenden geographischen Koordinaten gelan-
gen Sie bei Benutzung eines Navigationsgerätes direkt 
zum MediClin Reha-Zentrum: 12°34‘57‘‘O 51°35‘55‘‘N

Mit dem Flugzeug
Sie fliegen zum Airport Leipzig/Halle, nehmen den Flugha-
fen Express zum Leipziger Hauptbahnhof. Vom Leipziger 
Hauptbahnhof reisen Sie mit dem Bus weiter bis zur Halte-
stelle Bad Düben, Waldkrankenhaus und Reha-Zentrum.

Parkplätze
Für unsere Patienten und Angehörige stehen ausreichend 
Parkmöglichkeiten auf unserem Parkdeck zur Verfügung. 
Die Benutzung der Parkflächen ist kostenfrei.



MediClin Reha-Zentrum Bad Düben
Gustav-Adolf-Straße 15
04849 Bad Düben

Haben Sie Fragen? 

Wir helfen Ihnen gern. 
Telefon 034243/79-0
Telefax 034243/25081
info.bad-dueben-reha@mediclin.de

www.reha-zentrum-bad-dueben.de

MediClin integriert.
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