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MediClin Reha-Zentrum Bad Diiben
Bad DUben

Fachklinik fur Orthopadie
Fachklinik fur Kardiologie

Fachklinik fiir Neurologie

Pravention | Akut | Reha | Pflege

MediClin — Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe



Willkommen
im starken Verbund der MediClin

einem Anbieter von integrierten Gesundheits-

dienstleistungen in Deutschland.

Das MediClin Reha-Zentrum Bad Duben ist auf me-
dizinische Rehabilitationsbehandlungen — Anschluss-
heilbehandlung (AHB), stationare Heilverfahren,
Berufsgenossenschaftliche  Stationdre  Weiterbe-
handlung (BGSW) — von Patienten mit kardiologi-
schen, neurologischen und orthopadisch/rheumato-
logischen Krankheitsbildern spezialisiert.

Die Kliniken sind auch zur ambulanten und teilsta-
tiondren Rehabilitation der Krankenkassen und der
Rentenversicherungstrager zugelassen. Sie beteiligen
sich an der Intensivierten Rehabilitations-Nachsorge
.IRENA" der Deutschen Rentenversicherung (DRV).

Am Standort Bad Duben sind Akutversorgung und
AHB/Rehabilitation in der Orthopéadie auf optimale
Weise miteinander verbunden: zum Klinikkomplex
gehort das MediClin Waldkrankenhaus Bad Diben,
ein Fachkrankenhaus fur Orthopadie.




Behandlungsschwerpunkte

Orthopadie

Bandscheibenvorfalle, Wirbelsaulenschmerz-
syndrome

WS-Fehlhaltungen und -Fehlstellungen wie Skoliosen

Behandlung nach Wirbelsaulen- und Gelenk-
operationen

Rehabilitation nach Totalendoprothese der
Hufte/des Knies und der Schulter

Rehabilitation nach komplexen Schulteroperationen
Gelenkarthrose, Osteoporose, Arthritis

Weiterbehandlung nach GliedmaBenamputationen
und Prothesenversorgung zur Geh- und Gebrauchs-
schulung

Weiterbehandlung nach Operationen von Tumoren
und bei malignen Systemerkrankungen

Uberlastungsschaden am Stiitz- und Bewegungs-
apparat




Kardiologie

Rehabilitation nach akutem Herzinfarkt und
nach Herzoperationen

Herzrhythmusstérungen, Herzinsuffizienz,
Bluthochdruck, Koronare Herzkrankheit

Behandlung nach GefaBaufdehnung (PTCA), und
Stent-Implantationen der HerzkranzgefaBe.

Psychosomatische Herzerkrankungen
Entzlindliche und degenerative Herzerkrankungen
Arterielle Verschlusskrankheiten

Behandlung nach Thrombosen und postoperativen
Zustanden am arteriellen und vendsen GefaB-
system

Lungenembolie

Neurologie

Behandlung n. Schlaganfall u. HirngefaB-
operationen

Behandlung nach Operationen oder Schaden an
Gehirn, Rickenmark und Nervensystem

Sprach- und andere Hirnleistungsstérungen
Multiple Sklerose

Epilepsien und Muskelerkrankungen
Syringomyelie

Morbus Parkinson

Rehabilitation nach bosartigen Geschwulstkrank-
heiten und Erkrankungen am Zentralnervensystem



Therapeutisches Angebot

Jedem Patienten bieten wir ein individuell ftr ihn
zugeschnittenes Therapieprogramm, das eine
maoglichst optimale Rehabilitation garantiert.

Unser therapeutisches Angebot ist sehr umfang-
reich:

m Krankengymnastik

B Bader

B Massagen und Packungen

m Kneipp-Anwendungen

m Elektrophysikalische Behandlungen

m Ergotherapie

B Bewegungs- und Sporttherapie

B Logopadische Schluck- und Sprachtherapie

m Neuropsychologie, Psychotherapie und
psychologische Betreuung

m Ubungsauto als Trainingsmaglichkeit fir Pati-
enten mit Wirbelsaulenerkrankungen, Huft-
und Kniegelenkersatz und fur Patienten, die
auf einen Rollstuhl angewiesen sind

m Umfangreiches Angebot an Gesundheits-
trainingsprogrammen und -schulungen



Diagnostik

Wir verfiigen Uber eine moderne medizintech-
nische Ausstattung in Réntgendiagnostik, Labor
und Funktionsdiagnostik.

Um einen individuellen Therapieplan zu erstellen,
setzen wir verschiedene Untersuchungsverfahren
ein, wie zum Beispiel EKG fir Ruhe-, Belastungs-
und Langzeitmessungen, Ultraschalluntersuchung
des Herzens, Messungen der Lungenfunktion, der
GefaBe des Kopfes und der Extremitdaten sowie
Ultraschalluntersuchungen der Kérperorgane und
-gelenke, Messung der Nervenleitgeschwindigkeit
und Ableiten des EEG.




Unterbringung und Freizeit

Wir mochten, dass sich unsere Patienten

wohl fuhlen.

Wir legen sehr groBen Wert auf die Ausstattung der
Raume und auf unsere Serviceleistungen. Sie wohnen
in einem ansprechenden Einzelzimmer mit Dusche, WC,
Internetanschluss und Telefon.

Begegnung und Entspannung finden Sie in der Cafete-
ria, in den Fernseh- und Aufenthaltsraumen sowie in den
Sporteinrichtungen. Das Schwimmbad kann nach arztli-
cher Zustimmung gerne auch auBerhalb der Therapiezeit
genutzt werden.

Daruber hinaus bieten wir gefiihrte Wanderungen, Mu-
sikabende, Diavortrage und vieles mehr. Der Aufenthalt
in unserer Klinik bietet Ihnen Gelegenheiten, Ausflige zu
verschiedenen Sehenswirdigkeiten zu unternehmen. Da
Leipzig nur 34 km entfernt ist, kdnnen Sie das vielfal-
tige kulturelle Angebot der Metropole genieBen. Die
Lutherstadt Wittenberg prasentiert ihre Historie in stilvoll
restaurierten Gebauden und Platzen.




Hier finden Sie uns

Der staatlich anerkannte Kurort Bad Diben liegt einge-
bettet in eine der reizvollsten mitteldeutschen Land-
schaften: im bekannten Naturpark Dubener Heide. Un-
sere Klinik befindet sich mitten im weitlaufigen Kurpark,
der bereits 1846 angelegt wurde.

Er bildet einen harmonischen Ubergang von der Stadt in
das angrenzende ausgedehnte Waldgebiet. Dort laden
gut ausgebaute Wanderwege zu erholsamen Spazier-
gangen oder auch langeren Wanderungen ein.




Mit der Bahn

Der ICE Bahnhof Leipzig ist nur 34 km von Bad Duben
entfernt. Bei der Anreise mit der Bahn Uber den Haupt-
bahnhof Leipzig empfiehlt es sich ab dort mit dem
sttindlich fahrenden Bus bis zur Haltestelle Bad Duben,
Waldkrankenhaus und Reha-Klinik weiter zu reisen. Der
Bus halt direkt am Klinikgelande. Die Fahrzeit betragt ca.
52 Minuten.

Mit dem Auto

Bad Diben liegt 34 km nérdlich von Leipzig und 34 km
stdlich von Wittenberg und ist Uber die Autobahnen 9
und 14 sowie die BundesstraBen 2, 107 und 183 gut
erreichbar. In Bad Duben folgen Sie der Beschilderung
zum Kurgebiet. Uber die Zufahrt Gustav-Adolf-StraBe
gelangen Sie zum Parkhaus, wo Sie Ihr Fahrzeug abstel-
len kénnen. AnschlieBend folgen Sie der Beschilderung
zum MediClin Reha-Zentrum.

Mit den folgenden geographischen Koordinaten gelan-
gen Sie bei Benutzung eines Navigationsgerates direkt
zum MediClin Reha-Zentrum: 12°34'57"0 51°35'55"N

Mit dem Flugzeug

Sie fliegen zum Airport Leipzig/Halle, nehmen den
Flughafen Express zum Leipziger Hauptbahnhof. Vom
Leipziger Hauptbahnhof reisen Sie mit dem Bus weiter
bis zur Haltestelle Bad Duben, Waldkrankenhaus und
Reha-Zentrum.

Parkplatze

FUr unsere Patienten und Angehérige stehen ausrei-
chend Parkmoglichkeiten auf unserem Parkdeck zur Ver-
figung. Die Benutzung der Parkflachen ist kostenfrei.



lhr Weg zu uns

m Nach einem Krankenhausaufenthalt im Rahmen einer
Anschlussheilbehandlung/Anschlussrehabilitation.

m Durch Antrag auf Kostentbernahme der Reha-MaBnahme
e bei der Krankenkasse gem. § 40 Abs. 2 SGB'V,
e beim Rentenversicherungstréger gem. § 15 SGB VI,
e bei der Privatversicherung.

Mit allen Krankenkassen besteht ein Versorgungsvertrag
gem. § 111 SGB V. Die Klinik erfillt die Voraussetzungen
der Beihilfeverordnung.

Medizinische Leistungen kénnen Uber einen niedergelasse-
nen Badearzt in unserer Klinik auf Rezept erbracht werden.
Fur Privatpatienten erstellen wir gerne individuell abge-
stimmte Therapieprogramme.

www.reha-zentrum-bad-dueben.de
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MediClin integriert.



